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Palestra Saúde e Qualidade de 
Vida: para se ter uma boa saúde, 
informação nunca é demais! 

No dia 13 de abril, o Centro Educativo-Social Escolápio de Belo 
Horizonte abriu as portas para a discussão sobre um assunto 
muito importante: Saúde. Foi ministrada uma palestra pelo Fi-

sioterapeuta Thiago Possas, que é especializado em Reabilitação Car-
diovascular.
 Na palestra e debate promovido logo em seguida, foram abor-
dados assuntos, como métodos de prevenção e qualidade de vida como 
sendo as melhores maneiras de se evitar doenças. Além disso, foi abor-
dado o tema dos vícios em drogas lícitas e ilícitas, depressão, estresse e 
os riscos à saúde em longo prazo.
 O tema “Acidentes Domésticos” também surgiu na palestra e 
foram explicadas formas de prevenção e os cuidados que se deve ter 
diante de uma situação de emergência, pois na maioria das vezes o so-
corro é feito de maneira incorreta, o que pode acarretar sequelas para 
toda a vida.
 Ao falar das drogas, lícitas e ilícitas, o fisioterapeuta enfatizou 
que a melhor maneira de combatê-las é a prevenção e que a informação, 
educação e diálogo são sempre o melhor caminho para impedir o vício.

 O público, composto por educandos, pais de alunos do cen-
tro e pessoas da comunidade em geral, lotou o auditório do CESE 
e participou ativamente, fazendo diversas perguntas e dando exem-
plos, que eram pronta e tecnicamente respondidos ou comentados 
pelo fisioterapeuta.

Dia de recreação e diversão no Recanto 
Calasanz com o Socialização

Descontração foi a palavra chave no sítio Recanto Calasanz. Os educandos de esporte, 
capoeira e teatro, que fazem parte do Programa Socialização do Centro Educativo-Social 
Escolápio, puderam desfrutar de um maravilhoso dia de recreação e diversão.

 No inicio do dia, tivemos um momento de oração. Logo após, os educandos saborearam 
um delicioso e variado café da manhã, preparado pela equipe do CESE. 
 Mas nada foi melhor do que a atividade “Caça ao Tesouro”, quando tiveram um momento 
divertido e de muita interação entre os grupos do Socialização. Os educandos foram separados 
aleatoriamente por cores diferentes de forma que todos pudessem conhecer os colegas de outras 
atividades.
 As equipes foram divididas nas seguintes cores: Verde, Vermelha, Amarela e branca. As 
pistas foram lançadas e as crianças saíram em disparada em busca do tesouro. Na reta final, uma 

Atividades e mo-
mentos de ora-
ção marcaram o 
dia de recreação 
e diversão no 
Recanto Cala-
sanz.

equipe destacou-se sobre as de-
mais: a verde, que descobriu o 
precioso tesouro: A palavra So-
cialização.
 Após a brincadeira do 
“Caça ao Tesouro”, os educan-
dos foram conduzidos para o 
almoço e depois tiveram um 
momento de descanço, seguido 
de um tempo livre, para apro-
veitarem o amplo espaço do Re-
canto Calasanz, da forma que 
escolhessem. Alguns educandos 
aproveitaram o calor para se di-
vertirem na piscina, enquanto 
outros preferiram jogar bola ou 
conversar com os colegas. 
 Ao final, todos os edu-
candos saborearam um delicioso 
cachorro-quente.
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Paróquia Nossa Sra. das Graças

13ª Semana da Fraternidade

Via Sacra Encenada

Pe. Fernando:
30 anos de vida Sacerdotal

“Ide pelo mundo e pregai o Evangelho a toda criatura.” 
(Mc. 16, 15)

No dia 11 de abril, Pe Fernando completou 30 anos de sacerdócio, comemorando com 
uma celebração presidida por ele próprio e concelebrada com os padres Carmelo, 
Enivaldo e o Diácono Sebastião. 

	 Parabenizamos e agradecemos por todo o tempo em que atuou como Pároco da Paró-
quia Nossa Senhora das Graças e por toda entrega e dedicação à Escola Pia.

A Paróquia Nossa Senhora das Graças realizou a 
13ª Semana da Fraternidade, entre os dias 02 a 
10 de abril, refletindo o Tema da CF/11: “FRA-

TERNIDADE E VIDA NO PLANETA”. 
	 O primeiro momento foi com a realização do 
Ato Penitencial nas Celebrações Eucarísticas dos dias 

Após a Celebração da Paixão e Morte de Jesus, no 
dia 22 de abril, os Jovens da Paróquia Nossa Se-
nhora das Graças realizaram a Via Sacra Encenada. 

	 Uma grande multidão acompanhou a Via Sacra, par-
tindo da Comunidade Nossa Senhora das Graças à Praça 
Waldinelly.
	 Nas paradas, foi refletido também o tema da Cam-
panha da Fraternidade e os jovens, com os corações abertos, 
conscientes e determinados a construírem um mundo mais 
humano, encenaram os mistérios que se celebram na Semana 
Santa. 

02 e 03.  Na segunda-feira, dia 04, 
iniciou-se a Semana de Estudos 
Bíblicos, realizada em cada Co-
munidade pelo Movimento da Boa 
Nova, e na sexta-feira aconteceu 
a Via Sacra, saindo da Igreja São 
José de Calasanz e percorrendo as 
ruas com reflexões das Estações da 
Via Dolorosa de Jesus, finalizando 
na Comunidade Nossa Senhora das 
Graças com a bênção dos Padres.
	 No sábado, dia 09, houve 
a Vigília Eucarística e, no dia 10, 
aconteceu a grande Caminhada 
pela Paz, saindo da Igreja Nossa 
Senhora das Graças em direção ao 
Colégio Ibituruna, com a bênção 
do Bispo diocesano Dom Werner.
	 Um grande número de pes-
soas acompanhou o percurso com 

faixas e cartazes sobre a CF/11. Ao chegar 
ao Colégio, houve a Reflexão da Palavra, 
proclamada por Pe. Enivaldo, e uma Ence-
nação preparada pela Catequese da Comu-
nidade Bom Pastor.
	 Ao final, todos se uniram em ora-
ção e receberam a bênção por imposição 
das mãos dos Padres Carmelo, Fernando e 
Enivaldo.

Pág. 5



Colégio São Miguel Arcanjo

Colégio Ibituruna

Projeto Viver Melhor Esportes

2º Salão Literário Ziraldo na Vila

“Quando sitiares uma 
cidade... não destruas 
as árvores a golpes de 
machado; porque po-
derás comer dos fru-
tos.” (Dt20,19)

“Chegará o tempo em que as livrarias e as 
padarias abrirão suas portas no mesmo horá-
rio e, antes de comprar leite e pão, as pessoas 
comprarão livros e mergulharão mais cedo na 
leitura.” Jonas Ribeiro

Somos todos moradores de uma mesma casa e não há como não se importar com o que 
está acontecendo com o nosso planeta. A CF 2011 - Fraternidade e a Vida no Planeta, 
nos dá a oportunidade de, como uma família, sentarmos juntos e elaborarmos ações 

para salvar a nossa Mãe Terra.
 No Projeto “Viver Melhor”, que aconteceu no dia 02 de abril, selamos esse compro-
misso através de uma bonita Celebração Eucarística e da Caminhada pela Vida.
 Dando sequência às atividades, foram realizadas várias oficinas com o apoio de 
profissionais da saúde, academias, COPASA e muitos outros que acreditam que é possível 
“viver melhor”. 
 Paralela a toda essa festa, o Jardim Beija Flor encerrou o seu projeto “Dona Vaca”, 
servindo delícias, que utilizaram leite na receita, feitas pelas professoras. 

As equipes de competição estão a 
todo vapor em seus treinamentos, 
já que, neste ano, o CSMA filiou-se 

a FEEMG (Federação de Esportes Escolares 
de Minas Gerais) e está credenciado a dispu-
tar inúmeros campeonatos.
  As primeiras competições que o 
Futsal, o Handebol e Voleibol disputaram 
foram o “Campeonato Metropolitano Esco-
lar 2011”, que iniciou na última semana de 
abril, prorrogando-se até o 2º semestre e, em 
maio, o JEMG 2011 (Jogos Escolares de Mi-
nas Gerais), competição que selecionará as 
equipes que representarão Belo Horizonte 
na final mineira.
 Os professores Mateus, Paulista e 
Rafael estão bastante empolgados e contam 
com a torcida de todos.

As pesquisas têm mostrado que a criança que tem 
contato com a literatura desde cedo, dentre vários 
outros benefícios, desenvolve a criatividade e ad-

quiri cultura e valores.
 Acreditando na importância da leitura, o Colégio 
Ibituruna promoveu, no dia 16 de abril, o 2º Salão do Livro.
 Com muita cultura e diversão, o dia teve contação 
de histórias com o ator, arte-educador e contador de histó-
rias Ronnie Corazza; peça teatral encenada pelos alunos do 
3º ano de Ensino Médio; exposição de poesias dos alunos 
dos 5ºs anos; exposição do livro “Sonhos de Menina”, es-
crito e ilustrado pelas alunas Ivy Oliveira e Giovanna Zam-
progno e muitas brincadeiras com o público.

Este ano o Pro-
jeto Institu-
cional Leitura 

Viva está mais vivo 
do que nunca! É que 
as professoras do 
1º ano trouxeram o 
grande escritor Ziral-
do para dentro da Vila 
Calasanz, com o tema 
“Ziraldo na Vila”. 
 Como não po-
deria deixar de ser, “O 
Menino Maluquinho” 
tem sido o melhor 
amigo de todos nos 
últimos dias. Em par-
ceria com o Cinema 
da Vila, as crianças 
assistiram ao episó-

dio “Como surgiu o Menino Maluquinho” e foram 
convidadas a formular suas próprias hipóteses so-
bre como esse menino se tornou o Maluquinho. As 
crianças tiveram a oportunidade de conhecer um 
pouco mais sobre a vida e obra do escritor.  E você, 
também quer viajar conosco no fantástico mundo 
da leitura?
 Então, leia Ziraldo.
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Dê sua opinião ou sugestão sobre este boletim!
Ela é muito importante para nós.

“Encontrei a maneira definitiva de servir a Deus educando a estas 
crianças, e não a abandonarei por nada deste mundo.”

São José de Calasanz
Ligue para (31) 9202-1189 ou escreva para escolapios@saomiguelbh.com.br


